
 

PLAN DE EMERXENCIAS E AUTOPROTECCIÓN detallado fronte a CATÁSTROFES EXTERIORES DE 

ORIXE QUÍMICA, adaptado a centros de traballo. Este plan segue as directrices de Protección Civil 

e normativa de seguridade industrial: 

1. IDENTIFICACIÓN DO RISCO 

 Análise da contorna: Localizar industrias químicas, roteiros de transporte de mercadorías perigosas, 

almacéns de produtos tóxicos. 

 Avaliación de escenarios: Fuga de gas tóxico, explosión química, nube contaminante, incendio industrial. 

2. ORGANIZACIÓN DA RESPOSTA 

 Responsables do plan: Nomear un Coordinador/a de Emerxencias e un equipo de intervención. 

 Funcións asignadas: Comunicación, evacuación, primeiros auxilios, confinamento, corte de 

subministracións. 

3. MEDIDAS ESTRUTURAIS 

 Zonas de confinamento: Espazos interiores con peche hermético e ventilación controlada. 

 Roteiros de evacuación: Sinalizados, accesibles e afastados de posibles focos contaminantes. 

 Equipamento: Duchas de emerxencia, EPI químicos, detectores de gases, sistemas de alarma. 

4. SISTEMA DE ALERTA 

 Integración con Protección Civil: Recepción de avisos por sirenas, radio, apps oficiais. 

 Alarma interna: Activación inmediata de protocolos mediante megafonía, luces estroboscópicas, 

mensaxes automáticas. 

5. FORMACIÓN E SIMULACROS 

 Capacitación do persoal: Uso de EPIs, técnicas de confinamento, primeiros auxilios en intoxicacións. 

 Simulacros periódicos: Avaliación de tempos de resposta, eficacia de roteiros e coordinación 

 


